 (
 
108
年宜蘭縣
『縣長
盃
』
桌球錦標
賽
  競賽規程
（一）
 
) (
主
 
旨：
提供
健康競技活動
，並以提升本縣桌球技術水準為目的。
二、指導單位：
宜蘭縣政府
、
宜蘭縣議會。
三、主辦單位：
宜蘭
縣
體育會
。
四、承辦單位：宜蘭體育會桌球委員會。
五、協辦單位：宜蘭縣立體育場。
六、比賽時間：108年
 
9
 
月
 
14
日
~
15
日
（星期六
~
日
）
共
2
天
每日上午
8時
開始比賽
七、比賽地點：宜蘭縣立體育館（宜蘭市中山路一段755號）
八、報名時間 ：自既日起至
  
8
  
月
  29
日下午五點止。
九、報名地點 ：宜蘭縣體育會桌球委員會   宜蘭市舊城北路17之3號
       
      
  
Tel
：
03-9365075    
Fax：03-9352072   
e-mail：
tiger01666@yahoo.com.tw
 
 
 
   
 
競賽規程與報名表公佈在
宜蘭縣教育處網站與
宜蘭縣體育會網站，請上網下載。
十、抽籤時間：
 
9
 
月
 
1
 日上
午
10
時
，
在
宜蘭縣政府社會處3樓多功能教室
抽籤
。
各組
賽程
表與時間預定表，
於
9
月
4
日公佈在宜蘭縣體育會網站
，請上網下載
。
十一
、團體賽組別與參賽資格：
 
                         
※
社會、健康團體組
，每人僅
能擇報
一組、一隊參賽
。
1
親子雙打組
符合下列任一項資格者：
1
、
父母
與
子
.
女
.
孫。
2
、
兄
.
弟
.
姐
.
妹。
3
、夫妻
  
報名參賽
※
在
各自組合中
，
每人
僅
限配一對
參賽
9
月
15
日
開始
比賽
2
社會
團體組
  
    
  
自由組隊報名
  
採
5
分制
   
依序為單、
單、單、雙、單。
  
    
 
單、雙不可重複
3
健康團體組
  
自由組隊報名
採
10
人
5
分制※
 
（兩人年齡相加之歲數）
第
1
點
120
歲以上混合雙打
第
2
點
9
0
歲以上
雙打
第
3
點
80
歲以上混合雙打
第
4
點
11
0
歲以上雙打
第
5
點
10
0
歲以上
混合
雙打
不可重複
) 
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108
年宜蘭縣
『縣長
盃
』
桌球錦標
賽
  競賽規程
（二）
 
)
 (
4
  
機關
團體組
縣內各
機關
.
學校之教職員工
.
   
（
含約
僱
.
替代役
）
  
均可代表該單位組隊參加
採
5
分制
   
依序為
單、混雙、單、雙、單。
  
    
  
單、雙不可重複
9
月
14
日
開始
比賽
5
 高中男生團體組
 縣內高中學校男學生參賽
3
分制
 
依序為
單、雙、單
 
 單.雙不可重複
6
高中女生團體組
 縣內高中學校女學生參賽
7
國中男生團體組
 縣內國中學校男學生參賽
8
國中女生團體組
 縣內國中學校女學生參賽
9
國小男生團體甲組
縣內宜蘭、公館4、5、6年級男學生報名此組
10
國小女生團體甲組
縣內宜蘭、公館4、5、6年級女學生報名此組
11
國小男生
團體智組
縣內國小5.6
年級男學生參賽
 
     縣內宜蘭、公館3年級男學生得報名此組
12
國小女生
團體智組
縣內國小5.6年級女學生參賽
     縣內宜蘭、公館3年級女學生得報名此組
13
國小男生
團體仁組
縣內國小3.4年級男學生參賽
縣內宜蘭、公館2年級男學生得報名此組
14
國小女生
團體仁組
縣內
國小3.4年級女
學生參賽
縣內
宜蘭、公館2年級女 學生得報名此組
15
國小男生
團體勇組
縣內
國小1.2年級
男學生參賽
縣內
宜蘭、公館1年級男學生得報名此組
16
國小女生
團體勇組
縣內
國小1.2年級女
學生參賽
縣內
宜蘭、公館1年級女學生得報名此組
十三、比賽用球：白色
三
星球 
十四、比賽規則：
採
中華民國桌球協會最新規則。
)













  























 (
十伍、
獎勵：各
組取前4
名
頒發獎盃與獎品（
獎品
以代金發放）。
各組
獎品代金如下：
親子雙打
組：
冠軍－壹仟元    
    
亞軍－陸佰元   
   
季軍－肆佰元
公開社會團體組： 
冠軍－
壹
萬元   
    
 
亞軍－
伍仟
元   
   
季軍－
叁
仟元
健康團體組： 
、
機關團體組： 
冠軍－陸仟元    
    
亞軍－肆仟元   
   
季軍－貳仟元
國、高中團體組
冠軍－壹仟伍佰元    亞軍－壹仟元   
   
季軍－伍佰元
國小團體組
冠軍－柒佰元    
    
亞軍－伍佰元   
   
季軍－叁佰元
十
七
、本辦法如有未盡事宜得隨時公告變更之
(
公佈在宜蘭縣體育會網站
)
。
十八
、本辦法奉報宜蘭縣政府
,
108年7月31日
府教
體
字
第1080118965
  
號
函
 辦理。
) (
108
年宜蘭縣『縣長
盃
』
桌球錦標
賽
  競賽規程
（三）
 
)






















 (
               
學生
團體組報名表
 
參加組別：
隊名
領隊
教練
手機
管理
手機
連絡
處
住址
     姓名
年齡
聯絡手機
    姓名
年齡
聯絡手機
隊長
隊員
隊員
隊員
隊員
隊員
※ 參加本賽事之個人資料，僅供本賽事用途使用。
※患有心血管疾病者，無主治醫師許可，請勿報名參賽。球友們應
為其
健康立場
勿
邀約參賽。
)














 (
108
年宜蘭縣『縣長
盃
』
桌球錦標
賽  報名表
 
親子雙打報名表  
       
姓名
關係
年齡
連絡手機
1
       
        
         
      
社會、健康、機關
團體組報名表
 
參加組別：
隊名
領隊
教練
手機
管理
手機
連絡
處
住址
連絡
處
e-mail
連絡
處
電話
     姓名
年齡
聯絡手機
    姓名
年齡
聯絡手機
隊長
隊員
隊員
隊員
隊員
隊員
隊員
隊員
隊員
隊員
隊員
隊員
※ 參加本賽事之個人資料，僅供本賽事用途使用。
※患有心血管疾病者，無主治醫師許可，請勿報名參賽。球友們應
為其
健康立場
勿
邀約參賽。
)





























